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"Nos elevamos al levantar a los demas."
— Robert Ingersoll
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Descubre Este Mes

iAlcanza nuevos horizontes este abril! Esta
edicion de Royal News de Royal Day

Solutions esta llena de oportunidades para

explorar, conectar y descubrir algo nuevo.
Desde eventos emocionantes hasta

momentos significativos, hagamos de este

mes uno de crecimiento y conexién dentro

de nuestra comunidad.

Haz Clic Aqui

Audio del Boletin en Comer Saludable con

Espafiol: P
Haz clic en el botén o Cgegugg‘§§§,°1_L'm'tad°

escanea el coédigo QR.

Dentro de Esta Edicion

Pagina 1... Recursos Comunitarios

Pagina 2... Actividades de RDS en Abril ‘25
Pagina 3... Momentos de Marzo ‘25
Pagina 4... Rompecabezas

Pagina 5... Celebraciones

Aut2Run el 27 de abril Dia de Agradecimiento al
Ve las paginas 1y 2. Personal
Ver péagina 3.


https://www.royaldaysolutions.com/monthly-newsletters/april-2025-newsletter

Recursos Comunitarios

iExplora recursos y eventos para mantenerte conectado y apoyado en nuestra comunidad del Condado de
Ventura! ; Te interesan algunos de estos recursos? Haz clic en los botones o escanea los cédigos QR para
é
obtener mas informacion.

Guias de Finanzas Personales
Martes, 1de abril de 2025 | Todo el dia
Ubicacion: Biblioteca Publica de Camarillo, Mostrador de

referencia del 2.° piso
Recoge un paquete financiero gratuito con hojas de trabajo, rastreadores

y recursos. Un paquete por persona, hasta agotar existencias.
Haz Clic Aqui

Comer Saludable con un Presupuesto
Séabado, 5 de abril de 2025 | 10:00 - 11:30

Ubicacion: Biblioteca Publica de Camarillo, Sala Comunitaria B

Aprende a planificar comidas econdmicas, ahorrar en comestibles y elegir
alimentos saludables en una clase interactiva con una dietista registrada.

Presentacion sobre Concientizacion del Asalto

Sexual
Jueves, 3 de abril de 2025 | 16:00 - 17:00

Ubicacién: Biblioteca Publica de Camarillo, Sala Comunitaria
Aprende sobre el asalto sexual, como apoyar a los sobrevivientes y los

recursos locales en una presentacion de The Coalition for Family Harmony. Haz Clic AQUI

Aut2Run 2025
Domingo, 27 de abril de 2025 | A partir de las 7:00 AM

Ubicacioén: California State University Channel Islands, Camarillo

Participa en varias carreras (15K, 10K, 5K, 1 Milla, Fun-K, Virtual) para apoyar
a la Autism Society Ventura County.

Ayuda Tecnoldgica
Sébados y Domingos [ 14:00 - 16:00
Ubicacion: Biblioteca Publica de Camarrillo, Laboratorio

Tecnoldgico
Obtén ayuda gratuita y personalizada con el correo electrénico,

problemas de software y mas. No se necesita cita. . N
Haz Clic Aqui



https://camarillolibrary.libcal.com/event/14215990
https://camarillolibrary.libcal.com/event/14222278
https://camarillolibrary.libcal.com/event/14042099
https://www.aut2run.org/
https://camarillolibrary.libcal.com/event/13814401
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Lunes

Abril 2025

Eventos & Actividades

Martes

Miércoles

2
Dia Nacional
de Caminar

Dia del
Sandwich de
Crema de
Cacahuate
con
Mermelada

Jueves

3
Clase de ASL
10:30am-
11:30am

Dia del Burrito

Viernes

4
Café y Donas
9am-11am
Boliche con
Amigos

Sabado

7
Evento en la
Biblioteca de
Oxnard
Semana
Nacional de
las Bibliotecas

9
Dia del
Unicornio

"
Boliche con
Amigos
Dia Nacional
de las
Mascotas

14
Clase de
Meditacion
Dia de la
Jardineria

O

15
Dia de
Lavanderia

16
Dia del
Platano
Dia de Pijamas

17
Clase de ASL
10:30am-
11:30am

17

18
Boliche con
Amigos

20
Pascua

24
Celebracion
de
Cumpleafios

25
Boliche con
Amigos

27
Aut2Run

28
Clase de
Meditacion

6




Momentos de Marzo '25
Disfrutando en nuestra comunidad

iCelebrando el Dia de Agradecimiento al Personal el 20 de marzo de 2025! jGracias a nuestro maravilloso equipo

de Royal Day Solutions!

iCompartiendo momentos significativos en la comunidad!

La aventura de Nathan al cine.
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H ic AqQui

Accede a los rompecabezas en linea:
Haz clic en el boton o escanea el
cddigo QR.

Horizontal . .
3. Algo hacia lo que trabajar ierando al Horizonte!

6. Ver lo que podria ser

7. Un recorrido hacia nuevos ' o * . 2
lugares

8. Mirar para encontrar algo nuevo
9. Valentia en tiempos dificiles
Vertical

1. Probar algo diferente 7
2. Lo que viene después s
4. Una experiencia emocionante
5. Llenar a alguien de energia

Persiguiendo Atardeceres

Banco de Palabras

VIAJE CIELO
EXPLORAR CAMINO
SUENO INSPIRAR
FUTURO EXPANDIR
DESCUBRIMIENTO CORAIJE
AVENTURA ASCENDER
CAMBIO META
VISION DESAFIO
ESPERANZA POSIBILIDAD
VALIENTE CRECIMIENTO
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ABRIL 2025

Felices Cumpleaios y Aniversarios

. Ryan
Ygnacio Ygnacio 1 afio 2" Joseph

Michelle 29 Layne

30 Aeris

Maria 3 aifos

Gabriel 1 arjo Gritfin
Samuel 1 aifo
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UL LU Tienes una historia, foto o
P: ;Qué hace un péjaro en evento? jCompartelo con
una fiesta? nosot ros!

R: jSe pone a cantar!

P: ;Como haces reir a un

Envianos un correo electrénico a:
pulpo?

R: jCon humor de sirenas! RoyalDaySolutions@NewslettersOnline.org

P: ;Como evitas que un toro iJuntos hacemos que eSte

cobre?

R: iDile que no tiene cambio! bOletlln Sea increl’ble!




